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अ�याय अAाईसवा ँ

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढ़ाय नम:॥ 

"�स�नाथजी के �दJय चरणI को 2णाम करते ह<। आप का शर3र भ]तI को 

भवसागर पार लगाने के �लए ह3 है। आप के कारण सचमुच अनेक भ]त 

भवसागर पार हो जाते ह< और उसके प5चात वे �वयं अEय लोगI को पार 

लगाने के �लए तैयार हो जाते ह<।" 

हे सतगुN �स�ा	ढ़जी, भ]तI को वरदान देने वाले, आYम2ािTत क� मनोकामना 

होने वाले, 4ान यह3 �वNप होने वाले, iदय म7 आYमाराम (आYमा ह3 ई5वर है) 

के Nप म7 बसने वाले और �वयं ह3 एक प-व? �थान होने वाले आप को मेरा 

2णाम है। िजस 2कार भडक� हुई आग, Gगल3 तथा सूखी सभी व�तुओं को 

जलाकर राख कर देती है, उसी 2कार 4ान 	पी  अिnन शुभ तथा अशुभ दोनI 

का जलाकर राख कर देता है। िजस 2कार पूरे वष. म7 कषट् से बनाए हुए 

कुuहार के उYतम मटके लाठ: के 2हार से एक पल म7 �म�ी म7 �मल जाते ह<, 

उसी 2कार अ4ान से द3घ.काल तक तैयार 'कया हुआ यह सांसा>रक जाल, 4ान 

क� लाठ: के 2हार से नOट हो जाता है और उसके प5चात केवल चैतEय रह 

जाता है। सतगुNजी के iदय म7 ि�थत वह 4ान, शु� भावना से उनके चरणI म7 

शरण जाते ह3, वे हम7 दे देते ह<। उस 4ान के बल पर साधक सारे अ4ान का 

नाश करके, �वयं और अEय 2ाणी, चल तथा अचल, ये सारे ई5वर का 	प ह3 

है, इस 2कार का आYम�व	प 2ाTत करके सुख से रहता है। इसी 2कार के 

zिOटकोण से जगत को देखता है। िजस 2कार हम7 अपना शर3र अkछ: तरह से 

�दखाई देता है, उसी 2कार आYम	प से जगत को देखते ह3 सारा -व5व ,नम.ल 

�दखाई पड़ता है, तथा �ोध और Jदेष का उkचाटन होता है। ऐसी ि�थ,त को 

2ाTत 'कए हुए Jयि]त को "4ानी" कहते है, िजस क� अखंड संग,त से अ4ानी 

जन भवसागर के पार होकर उनका उ�ार होता है। ऐसे वे सतगुNमहाराजजी, जो 

-व-वध 2कार क� ल3लाएँ आसानी से �दखाते ह<, परंतु भ]तI के उ�ार के �सवाय 

उनके मन म7 अEय कोई हेतु नह3 ंहोता। �स�ा	ढ़जी दयालु होने के कारण, जो 

उनका Gचतंन करते ह< उनके पास वे हमेशा रहते हुए संकटI म7 उनक� सहायता 

करते ह<| 
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 2,त�दन 2ात:काल के समय अनेक भ]तगण सतगुNजी के पास बैठकर 

भजन करते थे और उसके प5चात सतगुNजी क� आरती उतारते थे। 2ात:काल 

के समय भ]तI को नींद से जगाने के �लए एक Jयि]त उनके घरतक जाकर 

उEह7 सह3 समय पर जगाती थी। वह मनुOय घरतक आकर घरके सद�यI के 

जगने तक दरवाजे के पास खड़ा होकर "�शवाय नम:" क� गरजना करता था 

और उस घर के सद�यI के जगने तक दसूरे घर नह3 ंजाता था। इसी�लए सभी 

भ]तI ने �मलकर उसका नाम "�शवाय नम:" रखा था; वह दरवाजे के समीप 

पहँुचते ह3 सभी भ]तगण ,नPा का �म दरू करके �स�ा	ढ़जी के पास जाने के 

�लए तैयार हो जाते थे। इस 2कार वह मनुOय भि]त तथा परोपकार, ��ा से 

करता था तथा भजन के �लए सह3 समय भ]तI को जगाता था इस�लए लोग 

उसे बहुत 2ेम करते थे। भ]तI के �लए वषा. तथा अंधेरे क� परवाह 'कए बगैर 

वह पूरा गाँव घूमता था। इस संदभ. म7, �ोतागण, एक अचरज हुआ, उसे 

सावधान होकर सु,नए। 

 एक बार रात के चार घंटे हुए थे तब "�शवाय नम:" बाहर ,नकल पड़ा 

और हमेशा क� तरह ई5वर के नाम क� गरजना करते हुए माग. से जा रहा था। 

2ात:काल का समय हुआ होगा ऐसा समझकर 2,त�दन क� तरह भ]तI को 

उनके घर के बाहर खड़ा होकर ई5वर के नाम क� गरजना करते हुए जगाने लगा 

था। उस समय माग. से जाने वाले ग5ती के �सपा�हयI ने उसे देखा; उEहIने उसे 

माग. म7 ह3 रोक �लया और पूछा, "अरे, कौन है तू? रात के समय माग. से 

अकेले ह3 घूमते हुए, जोरजोर से Gच^लाकर सोये हुए लोगI के जगाकर ]यI 

सता रहे हो? खबरदार, एक कदम भी आगे मत बढ़ाओ।" ऐसा �सपाह3 कह रहे 

थे 'फर भी, उनक� बातI क� ओर aयान न देते हुए वह गरजना करते हुए आगे 

चलता रहा। उस समय �ोGधत हुए दो �सपा�हयI ने उसके दोनI हाथ जकड़कर 

उसे लेकर वे पु�लस थाने क� ओर ,नकल पड़।े 'फर भी ई5वर के नाम का 

उkचारण उसके मँुह से थम नह3 ंगया, ये देखकर उEहIने उसके मँुह म7 कपड़ े

का गोला ठंूस �दया और उसे लेकर वे ,नकल पड़।े लोगI के �लए जो भ]त 

काय. करता है, ऐसे भ]त पर सतगुNजी  हमेशा ह3 गव. करते ह<, इसी�लए अपने 

भ]त को कOट होते देखकर सतगुNजी जग गए। भ]त ने कोई अEयाय न करते 
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हुए भी �सपाह3 उसको ,नद.यतासे सता रहे है तथा उसका पु�य कम. भी खं�डत 

हुआ है, ये देखकर सतगुNजी मन ह3 मन तड़प उठे। उसपर �स�ा	ढ़जी थानेदार 

का 	प धारण करके तथा उसी के समान व�? धारण करके घोडे पर सवार 

होकर �सपा�हयI के पास आए। �सपा�हयI ने थानेदार को देखते ह3 तYकाल उसे 

सलाम 'कया। थानेदार ने उEह7 पूछा, "'कसे पकड़कर आप ले जा रहे ह<? ]यI 

आप ने उसके हाथ जकड़कर उसके मँुह म7 कपड़ा ठंूस �दया है, यह पहले 

बताओ।" �सपा�हयI ने कहा, "यह मनुOय रात के समय हर घर के पास जाकर 

Gच^लाकर घर के सद�यI को जगाता है। रातभर Gच^लाता हुआ घूमता रहता है, 

िजससे लोगI को कOट होते ह<। Gच^लाने के �लए मना करने के बावजूद भी 

Gच^लाता रहा, इस�लए उसके मुँह म7 कपडा ठंूस �दया है। इसे दंड �दये बगैर 

यह अपनी आदत से बाज नह3 ंआयेगा, 2,त�दन 'फर से वह3 गलती करेगा, 

इसी�लए हम उसे पु�लस थाने ले जा रहे ह<। ]या इसे पु�लस थाने म7 जकड़कर 

रखकर लौटे?" उसपर थानेदार ने कहा, "आप लोगI ने अ-वचार पूव.क यह काय. 

'कया है। सबसे पहले उसके मँुह म7 ठंूसा हुआ कपडा  ,नकालकर उसके बांधे 

हुए हाथ खोल द3िजए। यह कोई चोर नह3ं। आप लोग भी तो रातभर ग5त 

लगाते समय लोगI को चोरI से सतक.  करने के �लए ’हो�शयार’ Gच^लाते हुए 

घूमते रहते ह<, आप का ह3 काय. यह मनुOय {बना वेतन करता रहता है। कम से 

कम वह ई5वर का नाम तो लेता है, आप तो केवल Gच^लाते हुए घूमते ह<। आप 

बाहर3 चोरI से सतक.  करने के �लए लोगI को जगाते ह<, तो यह नाम�मरण 

करते हुए अंद	नी चोरI (अहंकार, Jदेष, माया, मोह आ�द दOु2विृYतया)ँ से लोगI 

क� र_ा करता रहता है। इस 2कार लोगI पर एहसान करने वाले को आप ने 

{बना कारण कOट �दये, इस�लए उसे इसी समय छोड़ द3िजए और इसके प5चात 

कभी भी मत सताईए।" थानेदार के बात7 सुनकर �सपा�हयI ने उसे झुककर 

सलाम 'कया तथा कुछ न कहते हुए ’�शवाय नम:’ को छोड़ �दया और वे अपने 

काम के �लए चल �दये। उसपर वह थानेदार उस भ]त को बोला, "इन 

�सपा�हयI को कुछ भी समझ नह3 ंआता। तुम ,न:शंक होकर अपना काय. करते 

रहो। इस के बाद कोई भी तुuहारे काय. म7 बाधा नह3 ं डालेगा।" ऐसा कहकर 
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थानेदार अंधेरे म7 आगे ,नकल गया और ’�शवाय नम:’ भी पहले क� तरह अपने 

काय. म7 जुट गया। 

 दसूर �दन सुबह वे �सपाह3 थानेदार के पास गये और -पछल3 रात को क� 

गयी गलती के �लए _मा माँगने लगते ह3 वह आ5चय. से ह]काब]का रह 

गया। उसने कहा, "'कस बात के �लए आप लोग मेर3 _मा माँग रहे ह<? आप 

ने ऐसा कौन सा अपराध 'कया है?" उEहIने थानेदार से कहा, "साहब, वा�तव म7 

आप अkछ: तरह से जानते ह< क� रात को माग. से Gच^लाते हुए जाने वाले एक 

मनुOय को पकड़कर जब हम पु�लस थाने ले जा रहे थे तब  रा�ते म7 आप 

हमसे �मले थे। आप हमसे अ,त �ोGधत हुए थे और उसे छोड़ देने क� हम7 

आ4ा क� थी।" यह सुनकर थानेदार आ5चय. से दंग होकर बोला, "म< तो रातभर 

मेरे घर म7 चैन क� नींद सो रहा था, तब आप जो कह रहे है वह कैसे सच हो 

सकता है? आप ,नि5चत ह3 झूठ बोल रहे ह<।" उEहIने कहा, "साहब! भला हम 

]यI झूठ बोले? हम शत 2,तशत सच कह रहे ह<।" उसने कहा, "इस बात क� 

सkचाई का �स�ा	ढ़जी से �मलने के प5चात ह3 4ान होगा; और ’�शवाय नम:’ 

भी वह3 ं होगा।" थानेदार �सपा�हयI को साथ लेकर गुN महाराजजी से �मलने 

गया और उEहे 2णाम करके रात घट3 हुई घटना बयान क�। �स�जी ने कहा, 

"यह3 है सतगुNजी क� म�हमा! अपने �ेOठ भ]त क� संकट म7 र_ा करने हेतु 

सतगुNजी आप का 	प धारण करके आये थे।" �स�नाथजी के श�द सुनकर 

सभी भक्तगण आनं�दत हुए और तYप5चात उनक� आ4ा लेकर अपने अपने 

घर लौटे। 

 �ोतागण, अब इस कहानी का ल�याथ. सु,नए। अ4ान 	पी  रात होने से 

जीवाYमा सो गया। म< कौन हँू, कहा ँसे और 'कस �लए इस जगत म7 आया हँू 

और कहाँ जाने वाला हँू, इन सार3 बातI का पूण. 	प  से -व�मरण होना, इसी 

को जीवाYमा क� नींद कहते है। अ4ानवश सभी ऐसी ह3 नींद म7 सोये रहते ह<। 

परंतु सतगुNजी यह3 अंतराYमा होकर, वह3 -ववेक 	पी  ’�शवाय नम:’ को 

अ4ानी जीवाYमाओं को उसी (सतगुNजी) के पास भेजने के �लए ई5वर का नाम 

लेकर जगाता है। उस समय -ववेक कहता रहता है क�, ज^द3 उ�ठए तथा 

�व	प (आYमा) को समझ ल3िजए, iदय म7 ि�थत आYमा 	पी  सतगुNजी से 



१८२ 

 

भ7ट क�िजए, तभी अ4ान क� रात खYम होगी। -ववेक यह काम चोखा करत े

समय अचानक मतानुयायी 	पी  (ई5वर तथा धम. संबंधी �भEन -वचार होने 

वाले लोग) �सपाह3 उसे �मलकर, Gच^लाकर शोर न मचाने क� आ4ा करते है| 

वे कहते है, "तुuहारे हाथI उनके अ4ान का ,नवारण नह3 ंहोगा, ]यI तुम Jयथ. 

ह3 लोगI को नींद से जगा रहे हो?" परंत ुउसने उनक� बातI पर aयान न देने 

के कारण उEहIने उसका मँुह बंद 'कया। -ववेक के हाथ बांधकर सभी 

मतानुयायी उसे ले जात ेसमय कNणाकर सतगुNनाथजी वेदांत 	पी  थानेदार का 

	प धारण करके वहा ँपधारे। वेदांतमत (राय) के 	प म7 पधारकर उEहIने सभी 

मतI का खंडन 'कया तथा उEह7 अ4ानी और अ-वचार3 ठहराया। वेदांत 	पी  

थानेदार ने कहा, "आप केवल ष��पू 	पी  चोरI से जीवाYमाओं क� र_ा कर रहे 

ह<, परंत ु -ववेक आप का काम करके उससे भी आगे बढ़कर जीवाYमाओं को 

आYम�व	प �दखाता है। ये आप क� समझ म7 नह3 ं आयेगा, इसी�लए आप 

बं�द�त -ववेक को मु]त कर द3िजए। उसके काय. म7 बाधा मत डा�लए।" 

मतानुयायी �सपा�हयI ने उनक� आ4ा �वीकार क�। सतगुNजी ह3 अंतराYमा होने 

के कारण, उEहIने -ववेक के बंधन तोड ेऔर जीवाYमाओं को जगाने हेतु उसे 

'फर से भेज �दया। यह सब �स�सतगुNजी का ह3 खेल है।" �ोतागण, अब 

अगले अaयाय म7 बयान क� हुई कहानी मन को ि�थर करके सुनने के �लए 

तैयार हो जाईए। अ�तु। िजसका �वण करने से सभी पाप भ�म हो जाते ह<, 

ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ कथामतृ का मधुर सा यह अ�ाईसवा ँअaयाय �ी �शवदास 

�ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के चरणI म7 अप.ण करते ह<। सबका क^याण हो। 

॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


